
 

 

Rapporto e dichiarazione sul campo 

 

Per noi di GEN-Suisse è importante prendere chiaramente le distanze da certi movimenti e 

organizzazioni. 
 

La seguente relazione spiega perché siamo arrivati a questa necessità. Descrive le esperienze che abbiamo 

fatto come GEN-Suisse1 con la comunità Terra Nova Schweiz e la comunità Go&Change3.   

 

Nel 2020, la comunità Terra Nova Schweiz è diventata un nuovo membro a pieno titolo di GEN-Suisse. 

All'epoca non si sapeva quanto Terra Nova Schweiz fosse stata influenzata dalla comunità Go&Change. 

Alcune persone di Terra Nova Schweiz erano attive da tempo in GEN-Suisse e per molti erano non solo volti 

familiari, ma anche amici. 

 

Community Retrat nel luglio 2020 

 

Il GEN-Suisse Summercamp 2020 - chiamato Community Retreat - è stato organizzato da quattro persone. 

Tre di loro provenivano dalla comunità di Terra Nova Schweiz. Al ritiro è stato invitato un altro gruppo, dal 

quale Terra Nova Schweiz è rimasta molto affascinata e ispirata. Questo gruppo era composto da tre uomini 

della comunità Go&Change e da quattro persone che viaggiavano da anni nella scena comunitaria ed erano 

molto stimate. Durante il ritiro comunitario, il gruppo ha offerto il suo “metodo” nei momen ti di spazio 

aperto. Si basava su una gerarchia di coscienza. Le persone “più sviluppate” erano quindi in grado di 

mostrare agli altri i loro punti ciechi. (Ma non il contrario). Inoltre, il gruppo iniziò a diffondere la 

narrazione che tutti coloro che erano disposti ad applicare il loro metodo sceglievano la luce e che tutti 

coloro che dicevano qualcosa contro di esso parlavano dall'ombra. Il gruppo ha esercitato un'influenza 

sempre maggiore sulla leadership del ritiro e ha cercato di controllare ciò che accadeva. All'epoca, tutti i 

membri della comunità di Terra Nova Schweiz sostenevano questo gruppo. Chiunque si esprimesse contro il 

metodo o il gruppo veniva diffamato e attaccato verbalmente in pubblico. Si sono verificati fenomeni di 

gaslighting4 , discriminazione e manipolazione.  

Dopo il ritiro, le tensioni nel Circolo di coordinamento GEN-Suisse5 erano molto forti: tre persone del 

circolo erano di Terra Nova Schweiz e sostenevano ciò che questo gruppo aveva fatto durante il ritiro e ciò 

che la comunità Go&Change rappresenta. Altri membri del Circolo di coordinamento volevano rendere 

pubbliche le esperienze, prendere le distanze da Go&Change e mettere in guardia dai suoi metodi 

manipolatori. C'erano anche persone che non erano presenti al ritiro e che hanno avuto difficoltà a 

comprendere queste opinioni fortemente polarizzate. 

 

Assemblea generale straordinaria 2022 

 

Questo difficile conflitto all'interno del Circolo di Coordinamento è proseguito per quasi due anni senza 

trovare una soluzione. Le persone di Terra Nova Schweiz trascorrevano ormai molto tempo nella comunità 

Go&Change in Germania. Quelli che facevano parte del Circolo di Coordinamento venivano raramente alle 

riunioni trimestrali. È stata quindi convocata un'assemblea generale straordinaria del GEN-Suisse. In questa 

riunione si votò per l'espulsione dell'allora membro effettivo Terra Nova Schweiz e per l'esclusione di una 

persona di Terra Nova Schweiz dal Circolo di Coordinamento. All'epoca questa persona stava ancora 

cercando di introdurre i metodi di Go&Change. All'Assemblea generale straordinaria non è stata raggiunta la 

maggioranza di due terzi richiesta.    

 

Il conflitto nel Circolo di coordinamento sembrava ancora insolubile e la polarizzazione era forte. Non è 

stato possibile raggiungere un accordo. Si decise di annullare il campo estivo del 2022. 



 

 

Poi la persona di cui sopra ha deciso improvvisamente di lasciare il Circolo di coordinamento e la comunità 

di Terra Nova Schweiz ha annullato la sua adesione a GEN-Suisse. 

 

Tutte le persone di Terra Nova Schweiz hanno lasciato la comunità o si sono trasferite nella comunità 

Go&Change in Germania. Per quanto ne sappiamo, solo tre persone che all'epoca facevano parte di Terra 

Nova Schweiz fanno ancora parte di Go&Change. 

 

Problemi della comunità Go&Change 
 
Consideriamo la comunità Go&Change molto problematica. Non è il tipo di comunità che vorremmo vedere 

nel mondo. Per quanto ne sappiamo, Go&Change è una setta6. In quel gruppo c'è molta pressione da parte 

dei pari e gaslighting. Esiste una chiara gerarchia e i relativi privilegi e discriminazioni. Le persone vengono 

manipolate, picchiate e cacciate. Molti ex membri e dropout di Go&Change riferiscono di privazione del 

sonno, abuso di droghe, tribunali di un'ora in cui gli individui dovevano giustificarsi, pressioni psicologiche 

e, come parte di questo, abusi sessuali. Il 2024 ha visto anche un processo contro il leader di Go&Change - 

per stupro multiplo e aggressione, tra le altre cose. È stato condannato a due anni e nove mesi di carcere. 

Nonostante ciò, la comunità esiste ancora e attira nuove persone. 

 

Il nostro allontanamento 

 

Le esperienze che le persone di GEN-Suisse hanno vissuto negli ultimi anni grazie a Terra Nova Schweiz e 

Go&Change sono state molto difficili - per il Circolo di Coordinamento, ma anche per tutte le persone che 

hanno partecipato ai nostri eventi.   

 

Vorremmo cogliere questa opportunità per scusarci pubblicamente: Ci dispiace di non aver preso una 

posizione chiara all'epoca. Ci dispiace di esserci resi conto solo durante il ritiro di aver invitato un gruppo 

settario e di averci messo tanto tempo per prendere le distanze come associazione GEN-Suisse. 

 

Ora siamo entrati in contatto con alcune delle persone che hanno lasciato Go&Change o Terra Nova 

Schweiz e sono avvenute molte comprensioni e riconciliazioni; abbiamo inoltre organizzato diversi eventi 

per affrontare e sensibilizzare su quanto è accaduto. 

 

Abbiamo anche imparato molto da questa esperienza, come organizzazione, come comunità e come 

individui. Abbiamo approfondito la definizione di ecovillaggio e, soprattutto, cosa non è un ecovillaggio. 

https://gen-suisse.ch/it/cose-un-ecovillaggio/ 

Abbiamo anche imparato quanto sia importante prendere chiaramente le distanze da certe organizzazioni. 

Se avete domande dopo aver letto questo testo, contattateci all'indirizzo: info@gen-suisse.ch.

https://gen-suisse.ch/it/cose-un-ecovillaggio/
http://info@gen-suisse.ch


 

 

 
1 GEN-Suisse: Global Ecovillage Network Suisse. Rete svizzera di comunità ed ecovillaggi. Fa parte di 

GEN-Europe (la rete europea). https://gen-suisse.ch/  

 
2 Terra Nova Schweiz: Il termine Terra Nova è stato coniato dalla comunità Tamera in Portogallo e significa 

“nuova terra”. Nel 2020 è stata fondata una comunità con il nome di Terra Nova Schweiz. Vivevano in una 

casa a Degersheim. La comunità è stata sempre più influenzata dalla comunità Go&Change, finché tutte le 

persone rimaste di Terra Nova Schweiz si sono trasferite a Go&Change o hanno lasciato la comunità, motivo 

per cui Terra Nova Schweiz si è sciolta. 

 
3 Comunità Go&Change: Comunità di vita spirituale a Lülsfeld, Germania. Vediamo la comunità come 

critica a causa delle strutture settarie. Gli ex membri riferiscono di forti gerarchie, pressioni psicologiche, 

abusi sessuali, privazione del sonno e abuso di droghe. 

 
4 Gaslighting: una forma di violenza psicologica in cui le vittime sono così fortemente manipolate da bugie, 

negazioni e tattiche intimidatorie che iniziano a dubitare della propria sanità mentale e della propria 

percezione. 

 
5 Coordination Circle: Il Comitato di coordinamento è il comitato direttivo di GEN-Suisse. Il gruppo è 

composto da delegati di tutti i gruppi di lavoro GEN-Suisse e si riunisce una volta a trimestre per discutere 

le attività correnti. https://gen-suisse.ch/coordination-circle/  

 
6 Setta: Definizione Duden: piccola comunità che rappresenta determinate ideologie o principi simili alla 

religione, di solito in modo radicale e unilaterale, che non corrispondono ai valori etici fondamentali della 

società. 

Caratteristiche di una setta (in tedesco): https://www.infosekta.ch/was-ist-eine-sekte/sektenmerkmale/  
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